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秋晴れのもと、2019 年 11 月 9日～10 日の 2日間、【支え合おう、暮らしの中のお産・子育て～助産師力

全開大！！～】をテーマに、鹿児島女子短期大学にて、九州内外より 141 名の参加者をお迎えして開催

いたしました。充実した研修内容で、皆様に満足していただき、盛会のうちに無事に終了いたしました。 

 

プログラム＜1日目＞ 

会長講演 

（公社）日本助産師会 島田真理恵会長 

(公社)日本助産師会本部の新体制や活動内

容について、講演いただきました。 

 

シンポジウム 

「切れ目ない助産師の継

続ケア」というテーマで、鹿

児島県および鹿児島市の保

健師、ハイリスク施設の助産

師、分娩取扱助産所、地域で

訪問活動する助産師などさ

まざまな立場からの現状報

告があり、母子の持てる力を

引き出すケアやケアの連携

について、会場からも活発な

質問や意見が相次ぎました。 

     

 

公開講座  安藤哲也氏（NPO 法人ファザーリング・ジャパン代表理事） 

パパの“笑顔”が未来を変える～男性の育児参加が家庭・社会に生み出すメリット～ 

公開講座のため、一般の方も参加下さり、祖父世代、父親世代、プレ父

親世代と幅広い世代の男性も参加くださいました。 

 ご自身の経験に基づく、男性の育児についての話は、興味深く、「名も

ない家事を当たり前のようにできることが男性も必要」「男性の育児は、

ボーリングの第１ピン」など、心にささるメッセージをいただきました。 

 
 

三部会集会 

助産所部会・保健指導部会・勤務助産師部会に分かれ、それぞれのテーマに沿って活発な意見交換が行われ

ていました。 
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助産所部会集会          保健指導部会集会       勤務助産師部会集会 

            

プログラム＜２日目＞ 

分科会 参加する講演を選んでいただき、分科会に分かれて参加してもらいました。 

分科会１ 講演「フィジカルアセスメント（妊娠期）」 

フィジカルアセスメント 妊娠期の生理： 鹿児島市立病院 産婦人科部長 上塘正人氏 

妊娠期のフィジカルアセスメントと助産ケア：鹿児島市立病院 主査 坂野美希子氏 

分科会２ 講演「助産記録」： 鹿児島大学医学部保健学科成育看護学講座 講師 井上尚美氏 

分科会３ 演習「分娩施設の災害シミュレーション演習～(公社)鹿児島県助産師会版ＨＵＧ～」 

(公社)鹿児島県助産師会災害対策委員会 

分科会４ 講演「心の支援 ～傾聴法～」：臨床心理士 佐々木浩介氏 

 

 

 

どの講演も大変好評でした。講師の先生方 ありがとうございました ‼ 

 

 

   

特別講演 鹿児島大学医学部保健学科成育看護学講座 教授 根路銘安仁氏 

テーマ「社会で支える子育て ～愛着障害に焦点をあてて～」 

乳児期の愛着障害がその後に及ぼす影響や、支援についてわかりやすく講演

して頂きました。発達障害および愛着障害についての正しい知識や助産師とし

ての課題等考えさせられました。「時間が足りず、もっともっといろんなことを

聞きたかったです。（アンケートより）」 

 

（公社)鹿児島県助産師

会版ＨＵＧ 実施中！ 
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2 日間のプログラム 

9：30 9：45 10：00～10：40  10：50～12：30  13：30～15：45 16：00～ 

17：30 

18：30～ 

受付 開会式 会長講演 

 

日本助産師会会

長 島田真理恵氏 

休憩 シンポジウム 

「切れ目ない助産師の継

続ケア」 

  

昼 

休憩 

公開講座 

「パパの笑顔が未来を変え

る」 

講師：安藤哲也氏 

三部会集

会 

懇親会 

 

9：00 9：15～10：45 11：00～12：30  13：30～15：00 15：00 

受付 分科会① 

「フィジカルアセスメント

（妊娠期）」 

講師：上塘正人氏 

講師：坂野美希子氏 

分科会② 

「助産記録」 

 

講師：井上尚美氏 

昼休憩 特別講演 

「社会で支える子育て 

 ～愛着障害に焦点をあてて～」 

 

講師：根路銘安仁氏 

閉会式 

分科会③-1 

「分娩施設の災害シュミレー

ション演習」 

分科会③-2 

「分娩施設の災害シュミレー

ション演習」 

分科会④ 

「心の支援～傾聴法～」 

 講師：佐々木浩介氏（臨床心理士） 

 

 

 

 

懇 親 会  

11 月 9 日 18：30～鹿児島東急 REI ホテルにて懇親会を開催し 75 名が参加しました。各県からの出し物

をはじめ、芳梅の会のダイナミックな舞踊や(公社)鹿児島県助産師会会員の山之内千恵様のサックス演

奏、慶田はる子様のマジックショーなども披露され、華を添えていただきました。 

他県の方々とも交流でき、楽しいひと時を過ごすことができました。来年は福岡県でお会いしましょう。 

   

沖縄県の余興          芳梅の会による舞踊       マジックショー   

 


