2016年度　看護職員確保対策事業
潜在助産師再就業支援セミナー☆プログラム
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（公社）鹿児島県助産師会
	開催日
	講義・演習内容
	時間
	担当（講師）
	備考

	平成29年
２月１３日
（月）
第1日目
9：30
～16：35
	０．うけつけ・オリエンテーション
	15分
	助産師会
	9：30～9：45

	
	１．開会、自己紹介
	15分
	助産師会
	9：45～10：15

	
	２．助産師が求められている背景
	15分
	県看護課

	

	
	３．助産師の就業場所とその専門性、助産倫理

	30分
	県助産師会
	10：15～10：45

	
	休憩
	10分
	
	10：45～10：55

	
	４．産後のメンタルヘルス
	60分
	県助産師会
	10：55～11：55

	
	お昼休憩
	60分
	
	11：55～12：55

	
	５．「産後ケア」の動向と助産師の役割
	45分
	県助産師会
	12：55～13：40

	
	６．産後の母子訪問の重要性とケアのポイント
	45分
	県助産師会
	13：40～14：25

	
	休憩
	10分
	
	14：25～14：35

	
	７．かわるお産・かわらないお産【公開講座】
＆きくちさかえ写真展
	120分
	きくちさかえ
	14：35～16：35

	２月１４日（火）
第２日目
9：30～
　16:30
	１．妊娠期のケアのポイント
　（助産業務ガイドライン、CTG）
　　助産院での妊婦健診の見学
	45分
	県助産師会
	9：30～10：15

	
	２．分娩期のケアのポイント
　＊オキシトシンと安全安心なお産　
　＊病院でもできるアクティブバースの考え方
母と子を主体とする意味
	45分
	県助産師会
	10：15～10：45

	
	休憩
	10分
	
	10：45～10：55

	
	３．母乳育児支援のポイントとさまざまな考え方
　・時間や量でなく、母子の個別をみる！母の心を支える！方法・・桶谷、IBCLC、BSケア、など
	45分
	県助産師会
	10：55～11：40

	
	お昼休憩
	60分
	
	11：40～12：40

	
	（移動時間）
	15分
	
	12：40～13：00

	
	４．西部保健センター事業見学（母子手帳交付）
　事業の説明＋見学
	90分
	保健センター新田保健師
	13：00～13：30
13：30～14：30

	
	（移動時間）
	15分
	
	

	
	５．新生児・乳児のアセスメントとケア	【公開】
　・正常新生児・乳児の診方
　・予防接種、離乳食（開始と内容）、体重増加
　・アレルギー、発達障害
	90分
	小児科医師
（根路銘）
	14：55～16：25

	２月１５日
（水）
第３日目
9：30～
　16：30
	１．地域の母子保健施策と資源、連携
　・DV
　・虐待予防・対策
　・保健所（県）と保健センターの役割
　・児相の役割
	60分
	県子ども福祉課
	9：30～10：30

	
	休憩
	5分
	
	10：30～10：35

	
	２．地域母子保健活動の実際
	50分
	県助産師会
	10：35～11：25

	
	お昼休憩
	60分
	
	11：25～12：25

	
	（移動時間）
	
	
	12：25～12：55

	
	３．産科医療に関する最新トピックス
	60分
	市立病院産科医師（
	13：10～14：10

	
	休憩
	10分
	
	

	
	４．ハイリスク妊娠・分娩・新生児の管理
・市立病院見学
・ミニ講義
	110分

	市立病院
助産師
	14：20～16：10


	
	（移動時間）
	
	
	16：10～16：30

	２月１６日
（木）
第４日目
9：30～
　16：00
	１．産褥期の母子ケアのポイント
　・産後クライシス
・産褥のフィジカルアセスメント
※事例から産後ケアを考える
	45分
	県助産師会
	9：30～10：15

	
	休憩
	
	
	10：15～10：25

	
	２．助産技術演習
　・分娩介助技術
　・超音波診断装置
	90分
	県助産師会
	10：25～11：55

	
	お昼休憩
	60分
	
	11：55～12：55

	
	３．性教育出前講座ロールプレイ＋説明

	60分
	県助産師会
	12：55～13：55

	
	休憩
	10分
	
	13：55～14：05

	
	３．就労相談（１）
　・ナースセンターの仕組みや登録方法
・求人状況等
	45分
	ナースセンター（看護協会）職員
	14：05～14：50

	
	４．就労相談（２）
　・病院常勤／パート
　・開業のカタチ（分娩取扱助産所、訪問）
　・保健センター嘱託
・講師（性教育、孫、など）
	60分
	病院勤務、訪問指導、保健センター、助産所、
	14：50～15：50


	
	５．まとめ・閉会
	10分
	県助産師会

	15:50～16：00



2

