
平成 27 年度「助産師パワーアップ研修会」報告 

 

テーマ： 「不妊治療の最新知識と不妊予防」 

講 師： 松田和洋先生（松田ウィメンズクリニック院長） 

     吉永明美先生（臨床心理士・生殖カウンセラー） 

開催日時： 平成２７年８月２３日（日）    

場 所： サンエール講堂 

参加者： 129 名（会員 36 名 非会員 71 名 学生 22 名）   

 

平成 27 年度の助産師の資質向上のための

研修会が 8 月に開催されました。 

「不妊治療の最新知識と不妊予防」をテ

ーマに、松田ウィメンズクリニック院長の

松田和洋先生、「不妊治療における心理的サ

ポート」について、臨床心理士で生殖カウ

ンセラーの吉永明美先生に講演していただ

きました。 

松田先生は、基礎的な妊娠成立機序から

卵子数の年齢による変化などの不妊症の基

礎知識から、治療のステップアップなどの

最新情報、遺伝子診断など医療の技術が進

んでいること、また不妊の予防として性教

育の中での教育の問題等多岐にわたり、講

演していただきました。 

吉永先生は不妊治療の技術革新に一般社

会が対応できていない現状について、科学

と患者さんのこころの調和が必要であるこ

と、多職種で患者様と関わっていくことの

必要性について話していただきました。 

妊娠出産へむけての心理的なサポートの必要性また性教育の一環として知識の啓発

（妊娠はすぐできるもの思い込み・・など）について、新しい知見を得ることが出来て

有意義な講演会でした。質疑応答でも参加者から活発な質問が出て、これからの助産師

活動に大いに生かせる充実した講演会でした。 

会員の皆様のチケット販売、ご協力、誠にありがとうございました。 

(担当：佐久間麻里) 


