
平成27年度 （公社）鹿児島県助産師会 勤務助産師部会研修会 報告（１） 

 

研修名 「CTG モニタリング判読」研修会 

 

  

 

 

 

福岡県からの参加申込も頂き、10 施設（医療施設9・

助産院１）より、20 名の定員を超えての参加をいた

だきました。CTG モニタリング判読スペシャリスト

であられる上原美穂助産師と濱崎清歌助産師より、

「胎児生理学」の基礎から「CTG モニタリング判読

の実際」までを判り易く講義を頂き、判読実践のグル

ープワークを通して理解を深めました。最後のミニテ

ストをドキドキしながら受けて終了。「大変満足１４

名」「満足４名」と満足いただけた研修会でした。 

 

 

 

 

 

研修名 「産科出血」研修会 

 

定員３0名に対し、県内の医療施設（7施設）・助

産院（１施設）・専門学校（2施設）から３５名の申

込を頂きました。 

内藤喜樹医師による講義と、「臍帯牽引」「双手子

宮圧迫法」について、「妊婦演習モデル」を用いての

デモンストレーションの後、各自の演習を行いまし

た。分娩時の出血の怖さは身にしみているので、皆

さん真剣な表情でした。 

 

日 時 平成 27 年７月1８日（土） ９：３0～1２：３0 

場 所 鹿児島市勤労者交流センター（よかセンター） 

講 師 上原美穂（鹿児島市立病院 助産師 CTG モニタリング判読スペシャリスト） 

    濱崎清歌（鹿児島市立病院 助産師 CTGモニタリング判読スペシャリスト） 

日 時 平成27年８月1日（土） １５：０0～1７：０0 

場 所 鹿児島市立病院 大会議室 

講 師 内藤喜樹（産婦人科・新生児科医師 鹿児島市立病院 ALSOインストラクター） 

演習補助 平田恵美・山之内千恵・北村 愛・清水川玲子・鮫島雅子（鹿児島県助産師会） 



そして、産後出血時の対応につい

て事例を提示し、グループ演習を行

いました。グループ演習を通して県

内の様々な施設の情報交換もでき、

「大変満足21名」「満足１０名」と

満足いただけた研修会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

研修名 「助産業務ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 2014」学習会 

 

 

 

 

 

医療施設（8 施設）・助産院（２施設）・教育機関（大学１・専門学校１）より申込を頂き、「助

産業務ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 2014」1冊を、演習問題に取り組みながら読み込んでいく学習会でした。 

安全で安心なお産を提供する上で、助産師は何が出来るのかを再認識する機会になりました。 

 

追加開催準備中 

「勤務の都合で参加できませんでした。」「自分ひとりでｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 1 冊を学習するのは、ちょっ

と・・」などの声を頂いております。 

追加開催を次のように企画しました。HPで研修情報をチェックしてください。 

１）鹿児島市  平成27年9月26日（土）18：30 ～ サンエール鹿児島 小研修室 

２）鹿屋市   平成27年10月 2日（金）18：30 ～ リナシティかのや 研修室３ 

日 時 平成27年８月２３日（日） １０：０0～1１：３0 

場 所 サンエール鹿児島 

講 師 鮫島雅子（鹿児島市立病院 助産師） 


