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平成 30 年度事業計画 

 

Ⅰ 助産を通じて、県民の医療・福祉の増進に寄与するための事業 

 １．鹿児島中央助産院（第２種助産施設）の運営 

  １）措置入所者の分娩取扱い・・・・ 3 件／年 

  ２）一般の分娩取扱い ・・・・・・50 件／年 

  ３）妊婦健康診査  ・・・・・・・420 件／年 

  ４）その他の外来ケア・健診・母乳相談等・・・・300～400 件／年 

  ５）マタニティヨガ教室・産後エクササイズ教室の開催・・・・300～400 人の参加 

  ６）助産院で出産・産後ケアを利用した母親の会開催 

  ７）一般向け助産院クラスの開催・・・・100 人の参加 

  ８）災害対策 

   ①防火訓練（毎月） 

   ②消防総合点検（年２回：３月、１０月） 

  ９）職員定期健康診査 

 １０）その他助産院の運営に関わる事業 

 

 ２．産後ケア 

 １）産後ケア事業（該当市町村委託事業） 

  ２）一般の産後ケア入院の受け入れ（ショートステイ、デイケア、ナイトケア） 

 

 ３．妊婦乳幼児健康診査委託事業 

   妊婦健康診査事業（各市町村委託事業） 

  

 ４．母子の保護や特別な支援を目的とした宿泊施設の運営 

  １）宿泊型妊産婦ケアセンターの運営 

  ２）宿泊希望者の受け入れ 

  ３）災害時等の母子宿泊施設としての提供 

 

 ５．家庭訪問事業 

１）新生児訪問事業への協力（鹿児島市母子保健課） 

２）育児支援家庭訪問事業への協力（鹿児島市子ども福祉課） 

 

６．相談事業 

  電話・メール・来所相談の実施 

 

７．思春期における健康教育 

  １）鹿児島市教育委員会推進事業への講師派遣 

  ２）鹿屋市エイズ予防事業への講師派遣 

  ３）いのちの出前講座活動 

  ４）その他要望への講師派遣         

５）研修会（出前講座の紹介、性教育委員会についてなど）の開催 
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８．女性の生涯における健康支援 

   １）子育て・孫育て講座 

    子育て支援拠点施設・育児サークル等での講座 

２）講演会講師派遣 

   ３）HTLV-1 母子感染対策支援 

４）「国際助産師の日」活動 

    平成 30 年 8 月 25 日（土）に開催（ステージイベント・ブースイベント） 

   ５）「いいお産の日」活動 

   ６）講演会・研修会等の開催 

セクシャリティ健康教育 

７）ペリネイタル・ロス相談室 

８）妊産婦のための音楽鑑賞会 

マタニティコンサート： 一般市民を対象に、無料で開催 

     

９．関連機関との連携 

  １）研修会参加（行政の研修会、その他の研修会） 

  ２）鹿児島県：こども福祉課、保健医療福祉課等との連絡、調整 

３）鹿児島市：母子保健課、子ども福祉課等との連絡、調整 

４）子育て支援事業への協力、サポート（行政、企業、社協、ボランティア団体） 

  イオンモール鹿児島にて「ｲｵﾝすくすく子育てクラブ」開催（全 24 回：毎月第 2・4 火曜日） 

５）（公社）日本助産師会との連携 

６）（公社）鹿児島県看護協会との連携 

７）嘱託医師との連携 

 

Ⅱ 助産師の職業倫理の高揚並びに学術及び技術の向上に関する事業 

 １．助産師の研修 

１）学会・講習会への参加（日本助産師学会・九州沖縄地区研修会等） 

２）（公社）日本助産師会三部会集会への参加（総会・沖縄地区研修会等） 

   ３）研修会への参加助成 

４）研修会の企画・運営 

    （１）教育委員会 

①講演会の開催 

②助産師スキルアップ研修（骨盤ケア・母乳育児・産後ケア） 

    （２）勤務助産師部会 

Ⅰ 助産実践能力習熟度「ステップアップ研修」・「必須研修」 

１．研修会企画 

１）アドバンス助産師申請や更新に必要な研修会 

          一般社団法人 日本助産評価機構へ申請し、承認研修として準備 

① フィジカルアセスメント（新生児） 

② フィジカルアセスメント（呼吸・循環） 

③ CTG モニタリング判読 

④ 周産期のメンタルヘルス 
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⑤ 助産師教育 

Ⅱ出張研修会 

    （３）保健指導部会 

 ・保健指導に関する研修会の実施 

テーマ：「大切な新生児期からのスキンケア」  

講 師：山本直子先生（鹿大保健学科看護学専攻 母性・小児看護学講座） 

日 時：平成 30 年 6 月 30 日（土）14：00～16：00 

会 場：キャンセ 7階第 1会議室 

    （４）ペリネイタル・ロス助産ケア 

       研修会、交流会 

    （５）性教育委員会 

       思春期教育が出来る助産師の研修について検討 

５）研修会派遣者の報告会 2回／年 

    

２．助産師・看護師養成機関との連携・協力 

  １）助産師・看護師養成機関の実習受け入れ（中央助産院での実習予定） 

   10 月：鹿児島大学大学院保健学研究科  

保健学専攻博士前期課程看護学領域臨床看護学分野 助産学コース 

   10 月：鹿児島純心女子大学看護栄養学部看護学科助産専攻学生 

   11 月：南学園鹿児島医療福祉専門学校 助産専攻学生 

11 月以降：原田学園鹿児島医療技術専門学校 看護学科 

２）講義等への講師派遣 

 

Ⅲ 助産師に関する会誌その他の刊行物の発行及び調査研究に関与する事業 

  １. 会誌（ニュースレター）の発行 

  ２. 助産師活動調査 

  ３. ホームページの運営 

 

Ⅳ 法人部門運営 

  １. 総会 

    公益社団法人 鹿児島県助産師会 通常総会 

  ２. 理事会 

  ３．委員会 

    教育委員会、性教育委員会、災害対策委員会、九州・沖縄地区研修会準備委員会 

  ４．専門部会（助産所部会・勤務助産師部会・保健指導部会） 

  ５．将来構想   

６．その他 

 

 

 


