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鹿児島中央助産院では、 

出産後、身近に面倒を見てくれる人がいない方や、産後の回復や育児に不安のある方に対して、 

助産師が 24 時間とおして母と子のペースに合わせたケアをおこなっています。母乳育児のサポ

ートも個別性を大切に、きめ細やかにおこなっています。 

 

産後ケア事業 

鹿児島市、薩摩川内市、日置市、姶良市、鹿屋市、十島村、 

三島村、さつま町、出水市、阿久根市、いちき串木野市、 

指宿市、霧島市、南九州市、南さつま市、垂水市 在住の方は、

市町村が一部補助をしています。 

（産後ケア事業の対象） 

 対象市町村在住のお母さんと赤ちゃん。 

 

※料金と利用期間（市町村からの助成額）は、市町村や  

世帯によって異なります。お住まいの各市町村にお問い 

合わせください。 

 

宿泊型産後ケアの利用料 

 ３０，０００円 ＋ 税 ／ 日（上記市町村以外） 

 

 

 

 

 

 

産後ケア

 

  

問い合わせ先 

 ①鹿児島中央助産院 

  鹿児島市伊敷 6丁目 17-18 

    電話 ０９９-２１０-７５６０ 

    FAX  ０９９-２１０-７５６１ 

 ②産後ケア事業実施市町村（母子係） 

伊敷ﾆｭｰﾀｳﾝ 交差点 

当院では、デイケア（日中の食事とケアの提供）とナイトケア（夜間の食事とケアの提供）も行っています。 

※鹿児島市、日置市、姶良市、出水市、阿久根市、いちき串木野市、霧島市、南さつま市 では、産後のデイケア

も利用料の助成を行っています。（期間は市町村により異なる） 


